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Resumen

Numerosas académicas feministas han argumentado que
las mujeres, especialmente las jovenes, han sido construidas
como sujetos neoliberales ideales. Inspirandose en enfoques
foucaultianos que extienden el neoliberalismo mas alla de un
conjunto de principios de libre mercado a una dinamica que crea
nuevas formas de subjetividad, estas académicas han demostrado
las omisiones entre el “postfeminismo” y el neoliberalismo en
el posicionamiento de las mujeres jovenes como consumidoras,
autoayudantes y agentes “empoderadas” por excelencia. Las
disciplinas “psi” han participado activamente en la construccion
de género de la subjetividad neoliberal, y aqui reviso selectivamente
criticas feministas a esta complicidad. Estas criticas problematizan
los discursos de empoderamiento, agencia y eleccion, incluso
cuando estos han permeado a la propia psicologia feminista. Luego,
considero los recursos teoricos disponibles dentro y fuera de la
psicologia feminista para perturbar e incluso desplazar las formas
neoliberales de subjetividad. Basandome en ideas de estudios
psicosociales, enfoques interseccionales y decoloniales, historia
criticay pensamiento coyuntural, realizo una lluvia de ideas sobre
algunas alternativas que las psicologas feministas podrian ofrecer.

Palabras claves: Decolonizazion, feminismo, género,
interseccionalidad, neoliberalismo, subjetividad.
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Abstract

Numerous feminist scholars have argued that women, especially
young women, have been constructed as ideal neoliberal subjects.
Informed by Foucauldian approaches that extend neoliberalism
beyond a set of free market principles to a dynamic that creates
new forms of subjectivity, these scholars have demonstrated
the elisions between “postfeminism” and neoliberalism in the
positioning of young women as consumers, self-helpers, and
“empowered” agents par excellence. The psy-disciplines have
actively participated in the gendering of neoliberal subjectivity
and | selectively review feminist critiques of this complicity. These
critiques problematize discourses of empowerment, agency, and
choice, even as they have seeped into feminist psychology itself. |
then consider the theoretical resources that are available within and
beyond feminist psychology to disrupt and even displace neoliberal
forms of subjectivity. Building on insights from psychosocial studies,
intersectional and decolonial approaches, and critical history and
conjunctural thinking, | brainstorm some alternatives that feminist
psychologists could offer.

Keywords: Decolonization, feminism, gender, intersectionality,
neoliberalism, subjectivity.
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Durante la Gltima década o mas, numerosas
académicas feministas han argumentado que las
mujeres, especialmente las jovenes, han sido construidas
como sujetos neoliberales ideales (Budgeon, 2011; Gill,
2007b, 2008; Koffman & Gill, 2013; Rich, 2005; Ringrose,
2007; Scharff, 2016). La académica de estudios culturales
y mediaticos Christina Scharff, por ejemplo, ha escrito
recientemente que “los medios de comunicacion
publicosy los discursos politicos han posicionado a las
mujeres jovenes como sujetos de capacidad que pueden
llevar vidas responsabilizadas y autogestionadas a
través de la autoaplicacion y autotransformacion”
(2016, p. 271). Ya sea como objetivos de la politica de
desarrollo global, como consumidoras entusiastas de
productos de estilo de vida y superacion personal, o
como emprendedoras ambiciosas a las que se exhorta
a “ir hacia adelante” para lograr el éxito corporativo, las
mujeres jovenes aparecen omnipresentemente como el
grupo demografico clave que puede simultaneamente
lograr la transformacion personal e impulsar la
economia global en el “nuevo orden mundial” neoliberal
impulsado por el mercado (Giroux & Giroux, 2006).

Como han sefialado Koffman y Gill (2013), “en
particular las chicas de clase media se presentan a
menudo como los sujetos ideales del neoliberalismo:
trabajadoras y emprendedoras, autoras de sus propias
‘biografias de eleccion’ "(p. 87). Y Budgeon (2011) ha
afirmado que “los tropos neoliberales de libertad y
eleccion se asocian cada vez mas con la categoria
‘mujer joven’ (p. 284). De hecho, como ha demostrado
exhaustivamente la sociologa y teorica critica de los
medios de comunicacion Rosalind Gill (2003, 2007a,
2007b, 2008), en ningin lugar se pueden visualizar
mas estos tropos neoliberales de “libertad y eleccion”
que en la publicidad que celebra ostensiblemente
la “feminidad poderosa” y la agencia sexual de las
mujeres. En esos anuncios, los mensajes visuales
y textuales -pensemos, por ejemplo, en una mujer
joven, atractiva, normalmente blanca, que se reclina
provocativamente en un conjunto de lenceria de
encaje con la leyenda “;quién dijo que no se puede
obtener placer de algo suave?” (segln Gill, 2007a, p.
91)- sugieren que a las mujeres les gusta ser sexys
para si mismas, sin verse limitadas por el imperativo
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cultural (anticuado) de complacer a los demas. Aunque
puedan elegir formas tradicionales de feminidad
heteronormativa para expresar su agencia sexual, es una
eleccion enteramente suya. Cualquier placer masculino
heterosexual derivado de su autocosificacion es pura
coincidencia (lo importante, por supuesto, es vender
ropa interior).

Inspirandose en enfoques foucaultianos que
extienden el neoliberalismo mas alla de un conjunto
de principios de libre mercado a una dinamica que
crea y moldea nuevas formas de subjetividad, estas
académicas han demostrado ampliamente como
las mujeres jovenes en una era “postfeminista” y
neoliberal estan posicionadas para ser consumidoras,
autoayudantes, devotas de los cambios de imagen y
agentes empoderadas por excelencia (véase Baker,
2008, 2010; Gill, 2008; McRobbie, 2004; Rich, 2005;
Walkerdine, 2003). En estos trabajos, se muestran las
alianzas y colusiones entre el “postfeminismo” y el
neoliberalismo como fundamentales en la construccion
de las mujeres jovenes como sujetos neoliberales
ideales. El postfeminismo ha sido definido de diversas
maneras. En general, las postfeministas afirman que se
ha alcanzado la igualdad de género, que el feminismo
de segunda ola -0 al menos algunos de sus aspectos-
ya no es necesario, y que las mujeres son libres (y,
de hecho, tienen la responsabilidad) de llevar vidas
autonomas, agenciadas, y de ejercer una libertad de
eleccion sin restricciones en los ambitos de su cuerpo,
su sexualidad y -especialmente- como consumidoras
(para un analisis mas profundo del postfeminismo,
véase Genz & Brabon, 2009).

Gill (2007b) va mas alla en la definicion de lo que ella
denomina “sensibilidad postfeminista”, centrandose
especificamente en como se expresa esta sensibilidad
a traves de la cultura mediatica. La sensibilidad
posfeminista se define por una serie de criterios
(muchos de los cuales comparten una relacion evidente
con la subjetividad neoliberal en general). Entre estos
se incluyen:
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La nocion de que la feminidad es una propiedad
corporal; el paso de la objetivacion a la subjetivacion;
el énfasis en la autovigilancia, el control y la disciplina;
un enfoque en el individualismo, la eleccion y el
empoderamiento; el predominio de un paradigma de
cambio de imagen; un resurgimiento de ideas sobre la
diferencia sexual natural; una marcada sexualizacion
de la cultura; y un énfasis en el consumismo y la
mercantilizacion de la diferencia. (p. 149)

Asi, la sensibilidad postfeminista reifica la feminidad
(aspiracional) en el cuerpo de un sujeto femenino,
dirige a las mujeres como consumidoras, refuerza la
necesidad de una intensa autogestion y valoriza la
libre eleccion (véase también Gill, 2003; Gill & Scharff,
2011; Meenagh, 2017). Como ha destacado Gill (2008),

En mucha mayor medida que a los hombres, a las
mujeres se les exige que trabajen y transformen
el yo, que regulen cada aspecto de su conducta y
que presenten todas sus acciones como libremente
elegidas. ;No sera que el neoliberalismo siempre
esta ya marcado por el genero, y que las mujeres
se construyen como sus sujetos ideales? (p. 443)1

En la critica de Gill, se senala que las mujeres, en
particular las mujeres blancas de clase media-alta,
estan en una posicion Gnica para emprender el “trabajo
sobre el yo” que requiere un régimen neoliberal2. Este
“trabajo sobre el yo” se apoya no solo en conceptos
psicologizados como el “empoderamiento”, sino
también en una extensa red de practicas que van desde
programas de cambio de imagen hasta las dietas, la
psicoterapia, la cirugia estética, los psicofarmacosy los
sexofarmacos3, y la autoayuda (Becker, 2005; Ehrenreich
& English, 1979; Gillespie, 1996; Harjunen, 2016; Illouz,
2008; McGee, 2005; Rimke, 2000). Las disciplinas
psicologicas son complices de muchas de estas
practicasy, por lo tanto, son coparticipes de proyectos
ambiciosos y continuos de autotransformacion de
género, incluso proporcionando intervenciones cuando
las transformaciones no cumplen sus promesas. Como
ha senalado Walkerdine (2003), “la psicologia tiene
un papel central a la hora de proporcionar tanto los
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discursos a traves de los cuales se entiende el yo
psicologizado como los discursos y practicas clinicas
que recomponen a ese sujeto tras el inevitable fracaso”
(p. 247).

Si tomamos en serio las observaciones de estas
académicas -que el sujeto neoliberal ideal es cada vez
mas femenino y feminizado, y anadimos a su analisis
que las disciplinas psicologicas estan fuertemente
implicadas en su construccion y mantenimiento-,
entonces es imperativo que las psicologas feministas
criticas expongan como y donde se produce esta
generizacion, a quién beneficia, a quién perjudica, a
quién borray con qué efectos. Este importante trabajo
de critica tiene una historia sostenida en la psicologia
feminista, y a veces ha llevado a las académicas
feministas criticas a cuestionar la posibilidad misma
de comprometerse -como psicologas- con el tipo de
cambio social y politico que exigen sus compromisos
como feministas (véase Kahn & Yoder, 1989; Marecek,
1995; Wilkinson, 1991). Sin embargo, en la medida en
que la psicologia esta situada “en el vientre de la bestia
neoliberal”, por asi decirlo, las psicologas feministas
criticas ocupan una posicion Gnica desde la que
exponery desafiar las colusiones entre la psicologia, la
sensibilidad postfeministay la subjetividad neoliberal.4
Por otra parte, ademas de criticar la psicologia, también
debemos evitar la invasion de las sensibilidades
neoliberales y postfeministas en la propia psicologia
feminista.5

En este articulo, hago una revision selectiva de la
critica feminista a la generizacion de la subjetividad
neoliberal y, a continuacion, me pregunto qué papel
puede desempenar -y desempena- la psicologia
feminista en contrarrestar y desestabilizar esta
agenda, mas alla de proporcionar una critica (valiosa).
Como senalo Kenneth Gergen hace 40 anos, la teoria
generativa no solo desafia y desestabiliza los supuestos
rectores y reconsidera lo que “se da por sentado”, sino
que también “proporciona nuevas alternativas para la
accion social” (1978, p. 1346). Y, como subrayo el tedrico
cultural Stuart Hall, “el proposito de teorizar no es
mejorar la reputacion intelectual o académica, sino
permitirnos captar, comprendery explicar... el mundo
historico y sus procesos; y, de este modo, informar
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nuestra practica para que podamos transformarla”
(1988, p. 36). Por lo tanto, al emplear conscientemente
la frase “de la critica a la disrupcion”, intento, al menos
aspiracionalmente, exponer y cuestionar supuestos
asumidos (una funcion importante de la critica) y
proporcionar algunas alternativas y lineas de accion
que puedan ayudar a romper o cambiar el status quo
(involucrarse en la disrupcion).6

Con estos objetivos en mente, surgen algunas
cuestiones adicionales al considerar el papel de la
psicologia feminista en la critica y la disrupcion del
neoliberalismo: ;Qué puede generar el aparato teorico
de la psicologia feminista dadas las limitaciones de su
posicionamiento disciplinar dentro de la psicologia,
una disciplina caracterizada por un individualismo
implacable (Becker & Marecek, 2008; Cabanas, 2018;
Spence, 1985), y una disciplina que ha sido (en gran
medida) historica e ideologicamente -si no también
practica y materialmente- complice del auge del
neoliberalismo (véase Sugarman, 2015; Winston, 2018)?
Ademas, ;qué puede ofrecer la psicologia feminista
dada su deuda historica con una forma de feminismo
liberal que, en gran medida, se ha basado en los
mismos discursos de eleccion y empoderamiento de
los que ahora se nutre el neoliberalismo de forma
tan problematica?7 Dadas estas limitaciones, ;qué
alternativas puede ofrecer la psicologia feminista para
teorizar formas de subjetividad que no refuerceny
perpetlen el individualismo emprendedor,8 y como
puede generar un interés renovado en la accion social
y politica colectiva, y un compromiso con ella?

Lo que sostengo en este articulo es que, de
hecho, existen muchas corrientes teoricas y analisis
conceptuales actualmente desplegadas en la psicologia
feminista (aunque en sus margenes) y complementarias
a ella que pueden -quiza mas intencionadamente-
unirse a esta causa. Destaco una seleccion idiosincrasica
de ellas, pero advierto que la naturaleza expansiva
del neoliberalismo y la poderosa complicidad entre
el neoliberalismo y la psicologia significa que incluso
estas alternativas son vulnerables a la asimilacion en
el imaginario neoliberal.

Empiezo revisando las criticas feministas al
empoderamiento, que ha surgido como un eje
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conceptual y discursivo clave del neoliberalismo y el
postfeminismo, y que también se ha convertido en
algo distintivamente sexista. A través de campanas de
marketing y estrategias de desarrollo global disenadas
para inspirar y aprovechar el “poder de las ninas”, el
empoderamiento ha adquirido un papel central en la
reformulacion del poder de las nifas en términos de su
valor de mercado. Luego, paso a criticas estrechamente
relacionadas con los discursos de la agenciay la eleccion,
discursos que han sido y son fundamentales tanto para
el feminismo liberal como para el postfeminismo, y que
se han intensificado para las ninas y las mujeres bajo
el neoliberalismo (Braun, 2009; Gill, 2007b). Destaco
como el énfasis historico del feminismo liberal en
el “derecho a elegir” de las mujeres (especialmente
en el ambito de la politica reproductiva) ha sido
transformado y absorbido en un feminismo neoliberal
y mercantilista que se aprovecha de su potencial de
lucro. A continuacion, voy mas alla de la critica para
esbozar una serie de enfoques y herramientas teoricas
existentes que pueden ayudar a ampliary renovar “las
posibilidades radicales de las psicologias feministas
bajo las condiciones contemporaneas” (Liebert, Leve,
& Hui, 2011, p. 703). Concluyo reconociendo brevemente
los desafios de poner en escena tal esfuerzo desde
dentro de la academia historicamente colonialista
y cada vez mas neoliberal y hago un llamamiento a
un nuevo compromiso con la pedagogia critica como
estrategia de resistencia y renovacion.

SENTIRSE EMPODERADA
AL SERVICIO DEL
NEOLIBERALISMO

El empoderamiento es un objetivo central de la
subjetividad neoliberal (de género). Las personas
que se sienten empoderadas tienen la creencia de
que pueden controlar las circunstancias de sus vidas,
trabajaran duro para superar la adversidad y aceptaran
la responsabilidad personal si no pueden convertirse
en sujetos neoliberales generativos, productivos, bien
adaptados y emprendedores (véase Baker, 2010). Un
aspecto importante para el analisis feminista es que
el empoderamiento también se adopta dentro de
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una sensibilidad postfeminista (como se ha descrito
anteriormente).

Segln la estudiosa de los medios de comunicacion
Angela McRobbie, la sensibilidad postfeminista y el
postfeminismo en general no son tanto una reaccion
contra el feminismo de segunda ola sino mas bien una
forma de “feminismo reinventado” (McRobbie, 2004, p.
262). En el “postfeminismo como feminismo reinventado”
se da una curiosa coexistencia del feminismo liberal mas
antiguo, refundido como una forma de sentido comdn,
con un repudio simultaneo de este feminismo liberal
como anticuado e incluso aborrecible. En psicologia, el
“doble enredo” del postfeminismo con el feminismo,
como lo denomina McRobbie, se ha plasmado en la
literatura sobre el fendomeno “No soy feminista, pero...",
en el que la mujeres jovenes se distancian de lo que
perciben como una politica feminista anticuada que
no recoge su experiencia, mientras al mismo tiempo
reconocen que apoyan (junto con el sentido comun) la
igualdad entre hombres y mujeres, lo cual es facil de
hacer cuando se cree que tal igualdad ya se ha logrado
(véase Williams & Wittig, 1997; Zucker, 2004).

Para un analisis feminista, el empoderamiento es
fundamental tanto para la subjetividad neoliberal como
para la sensibilidad postfeminista, y, en la década de
1990, este concepto ya habia adquirido un género: el
empoderamiento era femenino y, mas concretamente,
se referia al poder de las chicas (Gonick, 2006).
Aunque fue catalizado por la abiertamente politica
banda punk de chicas Bikini Kill, cuya cantante inicio
el movimiento “riot grrrl”, el “poder femenino” fue
rapidamente adoptado por los medios de comunicacion
popularesy transformado en una version mucho menos
amenazadora y mas facil de comercializar. A principios
de la década de 1990, la popularisima banda britanica
de las Spice Girls empezo a popularizar (y comercializar)
la frase “Girl Power” (poder femenino)9. “Girl Power” se
referia a la reivindicacion de la feminidad y la sexualidad
manifiesta como medio para expresar independencia,
individualidad y confianza. Alaumentar su popularidad
en la década de 1990, Girl Power se convirtio en una
eficaz “estrategia de marketing que utilizaba la retorica
del empoderamiento para vender productos” (Siegel,
2007, p. 146). Y lo que es mas importante, se presento
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como una postura a favor de las chicas que las hacia
sentir bien, que no amenazaba el status quo y que
hacia hincapié en el individualismo y la responsabilidad
personal por sobre la accion colectiva.

Mas o menos al mismo tiempo que el Girl Power
ganaba adeptos en la cultura, Stephanie Riger, una
psicologa comunitaria feminista, hizo una critica
temprana del empoderamiento, a saber, como este
concepto se habia psicologizado e individualizado
(Riger, 1993). Senalo que el invocar el “empoderamiento”
era un recurso Util para ocultar las realidades materiales
y estructurales que limitan la capacidad de las personas
para controlar las circunstancias de sus vidas. Argumento
que la investigacion psicologica participaba en esta
oclusion y la reforzaba al no medir si las personas
estan realmente empoderadas (si pueden acceder a
los recursos estructurales, sociales y materiales que
necesitan para cambiar sus vidas), sino enfocarse en
medir si las personas se sienten empoderadas. De este
modo, el empoderamiento se habia convertido en un
sentimiento psicologizado. Asi, los debates sobre el
significado del sentir, ser o actuar de forma empoderada
siguen preocupando a las psicologas feministas.

Sentirse empoderada y estar empoderada son,
por supuesto, cosas muy diferentes, y la mayor parte
de la investigacion psicologica que promociona
los beneficios del empoderamiento se basa en el
sentimiento individualizado y psicologizado (véase
también Gavey, 2012). Como dijo Riger, “si el enfoque de
la investigacion no es el poder real, sino la sensacion
de empoderamiento, entonces lo politico se convierte
en algo personal e, ironicamente, se puede apoyar el
status quo” (1993, p. 281). Mas de 10 ahos después, Dana
Becker llamo la atencion sobre como la psicologia,
e incluso la psicologia feminista eran complices del
proceso de psicologizacion del empoderamiento. En
su libro de 2005, The Myth of Empowerment: Women
and the Therapeutic Culture in America (El mito del
empoderamiento: las mujeres y la cultura terapéutica
en Ameérica), esbozo la transformacion de la nocion de
podery empoderamiento en la terapia feminista, que
paso del poder como acceso a los recursos materiales
al empoderamiento como cualidad interna del
individuo. En la terapia feminista, el empoderamiento
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se reformula como acceso a recursos psicologicos: “El
empoderamiento se utiliza para inducir en las mujeres
la sensacion de poder, competencia, autoestimay
libertad para tomar decisiones en la vida en ausencia
de cualquier cambio estructural significativo en las
condiciones sociales” (Becker, 2005, p. 158; para
un ejemplo de investigacion psicologica feminista
en que la atencion se centra en el sentimiento de
empoderamiento, véase R. Peterson, Grippo, & Tantleff-
Dunn, 2008; para un debate de definiciones sobre el
empoderamiento en el contexto de la sexualidad de
las adolescentes, véase Z. Peterson, 2010).

En su lacido analisis, con perspectiva de género,
del empoderamiento, Riger también argumento que
el modelo de persona que subyace a las nociones
psicologicas de empoderamiento es un modelo que,
ironicamente, se ha asociado historicamente con
la masculinidad y valora la autonomia, el dominio
y el control -el poder sobre, en lugar del poder
con- definido este dltimo como el poder ejercido a
través de la relacion y la comunidad. Cuidadosa de
no esencializar la autonomia como masculina y la
relacion como femenina, Riger senalo que la autonomia
y la relacion son una funcion, no necesariamente del
género de uno, sino de la posicion en una jerarquia
social. Solo quienes ocupan una posicion mas alta en
la jerarquia social tienen acceso a la expresion de la
autonomia, la independencia, la agencia y la capacidad
de eleccion porque ya se benefician de importantes
apoyos estructurales (aunque invisibilizados).

Como ejemplo, contrapuso a la superviviente
de una violacion, blanca, acomodada y con un alto
nivel educativo, que decide enjuiciar a su violador
con el pleno apoyo de la policia, los trabajadores de
los servicios sociales, el sistema judicial, su familia,
sus amigos, etc., con la madre soltera, negra y pobre
que decide no enjuiciar a su violador porque es poco
probable que la policia la tome en serio, es probable
que abuse de ella, es poco probable que obtenga la
proteccion y el apoyo juridicos adecuados, y sin ellos
se estaria poniendo a si misma y a su familia en un
riesgo considerable. ;A quién podriamos calificar de
empoderado? ;Quién tiene realmente “opciones” viables
en estas situaciones?
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Asi, aunque el dominioy el control son fundamentales
para el concepto de empoderamiento, el dominioy
el control son mucho mas accesibles para quienes
estan mas arriba en la jerarquia social. Historicamente,
por supuesto, éstos han sido los hombres blancos, y
ahora las mujeres blancas. Sin embargo, esta critica
se ha complicado en las dos ultimas décadas. El
discurso del empoderamiento ha desarrollado un
largo alcance en el ambito de las politicas, practicas
e intervenciones de desarrollo global.10 En esta forma
de “discurso de desarrollo del empoderamiento”, la nina
racializada del “tercer mundo” -a menudo retratada
como sudasiatica o africana- se construye simultanea
y paradojicamente como la “otra” abyecta e indefensa
que necesita ser salvada por los filantropos blancos, y
como motor potencial de un cambio social y economico
masivo. La clave de esto Gltimo es, por supuesto, el
empoderamiento. Si la nina del “Tercer Mundo”, al
igual que sus homologas del “Primer Mundo”, se siente
impulsada por el empoderamiento, no hay nada que
no pueda hacer.

Los proyectos de autotransformacion basados en
el género se presentan asi como la clave para una
transformacion econdmica, social y politica a gran
escala. A las ninas, en concreto, se las presenta como
las Unicas capaces de sacar a sus paises de la pobrezay
transformar la salud y la esperanza de vida en el mundo
en desarrollo. Denominado “girl effect” (en espanol,
efecto nifa) por la corporacion Nike, es el proceso
por el cual la inversion en la educacion de las jovenes
conducira a una serie de cambios autoimpulsados que
pondran fin al ciclo intergeneracional de pobreza que
paraliza a las naciones en desarrollo (véase Murphy,
2012-2013). Educar a una nina, se nos dice, le ayudara
a evitar el matrimonio y la maternidad precoz, a
mejorar su propia salud y la de sus futuros hijos, y a
aumentar sus ingresos. Aumentara el PIB de su paisy
-bajo la influencia de la globalizacion- creara una gran
reserva de mano de obra barata para las empresas
multinacionales.

Segin la campana Girl Effect, “la fuerza de cambio
mas poderosa del planeta es una nina”. En su articulo
“La revolucion la liderara una nina de 12 anos: el poder
de las nifas y la biopolitica global” (en inglés, The
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revolution will be led by a 12-year-old girl: Girl power
and global biopolitics), Ofra Koffman y Rosalind Gill
(2013) sostienen que el “efecto nifa” conlleva una
intensificacion del emprendedurismo neoliberal
de tal manera que “incluso una lucha contra la
pobreza extrema puede plantearse en términos de
empoderamiento” (p. 90). En el mundo del “efecto
nina”, las dimensiones estructurales de la pobreza
siguen sin ser reconocidas. Se ignoran los legados
del colonialismo y la explotacion, el papel actual del
mundo “desarrollado” y sus instituciones en la creacion
y el mantenimiento de la pobreza y la dependencia,
la inestabilidad politica y la violencia actuales, y los
efectos de los desastres naturales recurrentes. Educar
a una nina en estas condiciones, como era de esperar,
no resulta tan sencillo como parece. Como senala la
historiadora feminista Michelle Murphy (2017),

Llegar a la escuela puede ser dificil: hay trabajo
que hacer, restricciones en la movilidad o incluso
problemas mayores, como conflictos violentos
0 secuelas de catastrofes. Las infraestructuras
educativas tambien pueden ser un problema... Los
“Girl Projects” (en espanol, proyectos enfocados en
las nifias) estan interesados en invertir en las ninas
como individuos, no en construir sistemas escolares
pUblicos. (p. 124)

Es importante destacar que el empoderamiento
de las ninas en las politicas de desarrollo se presenta
como un proyecto claramente feminista, a pesar de su
evidente agenda neoimperial y colonialista. Inspirar un
feminismo que haga sentirse bien es un aspecto central
del atractivo afectivo de “la nina”. Aprovechar el efecto
nina, sin embargo, siempre esta vinculado, en dltima
instancia, a su valor de mercado -una practica que
Murphy ha denominado la “economizacion de la vida”-
las “practicas que gobiernany valoran diferencialmente
la vida en términos de su capacidad para fomentar la
macroeconomia del estado-nacion, como la capacidad
de la vida para contribuir al producto interno bruto
(PIB) de la nacion” (Murphy, 2017, p. 6). El “efecto
nina” fusiona el empoderamiento de género con las
fuerzas del mercado en un ensamblaje singularmente -y
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escalofriantemente- neoliberal, colonial, racializado e
incluso “feminista”. Dada la participacion (o al menos la
implicacion) tanto del feminismo como de la psicologia
en este proyecto, las psicologas feministas criticas
deberian seguir observando con gran escepticismo el
apalancamiento discursivo del empoderamiento.

COMPLICANDO LA AGENCIA
Y LA ELECCION: DILEMAS
FEMINISTAS

El énfasis neoliberal y postfeminista en la agencia
y la eleccion esta estrechamente relacionado con la
problematica de género y racial del empoderamiento. De
hecho, este énfasis también ha sido una caracteristica
constante del feminismo liberal desde sus inicios como
movimiento politico. Como ha senalado la psicologa
feminista Virginia Braun, “Las ideas de autonomia
y agencia, y junto a ellas, la eleccion, han estado
en el corazon del feminismo desde los primeros
esfuerzos hacia la emancipacion de las mujeres, y han
seguido siendo un principio importante del discurso
feminista desde entonces” (Braun, 2009, p. 235). En el
postfeminismo, la adhesion estricta a las creencias en
la agencia de la mujery la eleccion sin restricciones se
consideran esenciales para evitar el temido discurso
del victimismo femenino que las feministas han
trabajado tan duro para superar. En el postfeminismo,
ser considerada indefensa o victima es vergonzoso.11

Como ha demostrado Joanne Baker en su estudio de
las estrategias psicologicas utilizadas por las mujeres
jovenes para estar a la altura de estas restricciones
neoliberales y postfeministas, incluso las participantes
mas desfavorecidas estructuralmente se involucraron en
lo que ella denomina un “imperativo volitivo”. Es decir,
como ellas se presentaban como un sujeto intencional,
activo y de libre eleccion, en lugar de mostrarse o
reconocerse como un sujeto sobre el cual se actlia o
que es, de alguna manera, desafortunado. Ademas de
esta estrategia de autopresentacion, sus participantes
también utilizaron el discurso volitivo para restar
importancia o incluso ignorar la posibilidad de que
las dificultades de otras personas o grupos pudieran
deberse a desventajas estructurales, mostrando asi una
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preocupante falta de compasion tanto hacia si mismos
como hacia los demas (Baker, 2008, 2010).

En ninguna parte las psicologas feministas han
explorado la complejidad de la agenciay la eleccion mas
a fondo que en las investigaciones sobre la sexualidad
de las adolescentes (véase, por ejemplo, Bay-Cheng,
2015; Fahs & McClelland, 2016; Lamb, 2010; Lerum &
Dworkin, 2015; Z. Peterson, 2010). En su trabajo sobre
la “linea de agencia”, Bay-Cheng (2015) argumenta
que el neoliberalismo ha complicado el “continuo
moralista de género” (p. 279) anclado en un extremo
por la virgen y en el otro por la puta al introducir el
guion de la agencia sexual. Es decir, a la hora de evaluar
la conducta sexual de las jovenes, ya no basta con
considerar solo el comportamiento sexual real. Tan
importante como el comportamiento real es si dicho
comportamiento fue elegido libremente o no. Como
sostiene Bay-Cheng (2015),

Ya no se las divide simplemente entre virgenes y
putas, ni se las marca a lo largo de un Gnico continuo
basado en su supuesto comportamiento sexual; ahora
también se evalUa a las chicas segun el grado de
control que proclaman, o que perciben que ejercen,
sobre su comportamiento sexual. (p. 282)

En esta nueva matriz de subjetividad sexual
neoliberal, el ejercicio de la eleccion divide a las jovenes
que se sitlan por encima o por debajo de la linea de
agencia. Las que se sitllan por debajo, ya sea porque
no quieren mantener relaciones sexuales o porque
practican una actividad sexual “fuera de control”, son
objeto de desdén. Al igual que en el “imperativo volitivo”
de Baker, Bay-Cheng propone que las sexualidades
de las mujeres jovenes bajo el neoliberalismo no se
caracterizan por una agencia sin restricciones, sino que
se vigilan de acuerdo con el requisito de que todos
sus comportamientos se perciban como libremente
elegidos.

Otras psicologas feministas consideran diferentes
funciones de la agenciay la eleccion sexual, incluyendo
como las mujeres jovenes (y los hombres) ejercen la
agencia para prevenir el sexo no deseado o inseguro,
y como la agencia sexual puede conducir a una
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mayor satisfaccion y placer sexual. Sobra decir que
las psicologas feministas estan (productivamente)
divididos en cuanto a como definen agencia, y donde
la posicionan en términos de su valencia politica. Como
escriben Fahs y McClelland (2016): “Las académicas
feministas han retomado y definido este término de
diversas maneras, discrepando sobre el papel de sentir
la agencia, ser agénticay que se espere que sea agentica
(p. 396).

En el contexto neoliberal y postfeminista, las
retoricas hermanadas de la agencia y la eleccion
no solo se han posicionado como centrales para las
mujeres jovenes a la hora de construir sus identidades
sexuales y navegar por un vasto mercado de técnicas de
“superacion personal”, sino que también han avanzado
para afectar los discursos sobre la sexualidad y la
vida sexual de las mujeres mayores. En un ejemplo
reciente, la aprobacion por parte de la Administracion
de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos
(FDA) de la flibanserina, o “Viagra femenina”, no fue
impulsada por pruebas de su eficacia y seguridad,
sino por la demanda de mas opciones para las mujeres
en el mercado sexofarmacéutico (véase Segal, 2018).
En los debates sobre la Viagra femenina, vemos,
de manera clara, una inquietante cooptacion de la
“retorica de la eleccion” del feminismo por parte de
una corporacion para apuntalar su potencial lucrativo.
Esta retorica fue utilizada por el fabricante farmacéutico
Sprout para presentar la negativa de la FDA a aprobar
el medicamento psicotropico como una postura
antifeminista y antimujer, citando el hecho de que
los hombres tienen mas opciones y mas acceso a los
medicamentos para la salud sexual que las mujeres, y
que era hora de “igualar el marcador” (como llamaron
a su campana de lobby). Y ello a pesar de que la
flibanserina ya se habia presentado a la FDA en dos
ocasiones anteriores como tratamiento del trastorno
del deseo sexual hipoactivo en mujeres, no habia
obtenido la aprobacion y no existian nuevas pruebas de
su eficacia o seguridad. No obstante, Sprout consiguio
atraer a varias organizaciones de salud femenina de
renombre para que firmaran su campana Even the
Score (Belluz, 2015).
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Esto, por supuesto, desvio la atencion del hecho de
que tener una “eleccion” entre muchos medicamentos
malos no es necesariamente una verdadera eleccion; la
flibanserina habia demostrado repetidamente ser un
medicamento ineficaz con un peligroso perfil de efectos
secundarios. Sin embargo, bajo la influencia de Sprout,
de su campana Even the Score y de los testimonios de
pacientes que organizarony pagaron, la flibanserina fue
aprobada en agosto de 2015, probablemente un triunfo
de la eleccion y, segin Sprout, incluso un triunfo del
feminismo (véase Fausto-Sterling, 2015).

Como vemos, la “retorica de eleccion” es complicada
para las feministas. Aunque puede ser facilmente
cooptada al servicio de proyectos antifeministas, las
feministas han intentado elaborar y problematizar
la “eleccion” sin abandonar o negar su utilidad
conceptual, material y politica. Después de todo, el
“derecho a elegir” de una mujer constituye la base
de la politica progresista y de los marcos legales en
muchas democracias liberales occidentales, y ha
sido un principio central del feminismo desde sus
comienzos en “Occidente”. En concreto, ha ejercido
una importante fuerza argumentativa en la lucha por
los derechos reproductivos, como el acceso a abortos
legales y seguros (véase Solinger, 2001). ;Cuando pasa
el “derecho a elegir” de ser una salvaguarda legal a una
herramienta del neoliberalismo? ;Cualesy de quiénes
son las elecciones “correctas” desde una perspectiva
feminista?

Estas cuestiones han dividido a las feministas.
Las feministas anticoloniales y poscoloniales ponen
de relieve la imposicion de valores del Norte Global
a los juicios sobre las “elecciones” de las mujeres
del Sur Global. Por ejemplo, las feministas liberales
blancas del Norte Global han impuesto a menudo sus
propios valores de forma irreflexiva sobre los derechos
reproductivos y las agendas de salud de las mujeres de
sus homologas del Sur Global. Incluso dentro del Norte
Global, algunas feministas han tardado en reconocer
que la “eleccion” reproductiva, por ejemplo, tiene un
aspecto muy diferente segln la posicion social de cada
uno. Desde el punto de vista de una mujer heterosexual
y cisgénero de clase alta, el acceso a abortos seguros
y legales puede ser la “eleccion” que importa. Para
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una mujer perteneciente a una minoria sexual o de
género de un nivel socioeconomico bajo, el acceso
a la atencion sanitaria reproductiva y el apoyo a un
embarazo deseado deben estar presentes para que la
“eleccion” tenga algo mas que un significado simbélico
(véase Nelson, 2003; Silliman, Fried, Ross & Gutiérrez,
2004). En los ambitos de la sexualidad, la cirugia estética
y la moda, la autosexualizacion y la adhesion a normas
de belleza idealizadas se defienden ahora como el
ejercicio de la eleccion y la agencia. Como ha escrito
Gill (2008), “puede que ahora tengamos que ainadir la
agencia (sexual) obligatoria como una caracteristica
necesaria de la subjetividad posfeminista y neoliberal
contemporanea” (p. 40).

En respuesta a algunos de estos dilemas, las
psicologas feministas criticas han demostrado una
y otra vez que las elecciones siempre se hacen en
contexto, y que la propia eleccion solo tiene sentido
cuando se tiene en cuenta el contexto. Este contexto
incluye las posiciones de los sujetos que “eligen” y los
sistemas mas amplios en los que estan insertos. Las
psicologas feministas han destacado que, a menudo, el
resultado de las elecciones “libres” -como las realizadas
en los ambitos de la expresion sexual, la cirugia
estética o la moda- acaban reproduciendo normas
estandarizadas de feminidad en lugar de generar una
mayor diversidad (Braun, 2009). En el caso de la cirugia
estética genital femenina, o de las vaginas de diseno,
por ejemplo, el resultado final de que las mujeres tengan
la “eleccion” de modificar su apariencia es que todas
las vaginas acaban siendo bastante similares. O, como
dice Gill (2008): “;Por qué insistir en que las jovenes
se complazcan a si mismas cuando el aspecto que
consiguen -o intentan conseguir- es tan similar?” (p.
435). En consecuencia, las académicas feministas criticas
se preguntan: ;Qué significados adquieren la eleccion
y la agencia en determinados contextos? ;Quién puede
elegir? ;Quién no? ;Por qué? ;Qué elecciones? ;En queé
condiciones? ;En beneficio de quién? ;Con qué fines?

Generar y abordar estas preguntas criticas
es imperativo para combatir los discursos
descontextualizados de empoderamiento, eleccion,
autonomia y agencia que se han colado en la propia
psicologia feminista (véase también Bay-Cheng, 2012).
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;Qué otras herramientas podrian adoptar las psicologas
feministas para resistir estas invasiones y desarrollar
las posibilidades radicales de la psicologia feminista?

MAS ALLA DE LA CRITICA
Repensar la subjetividad

Para ayudar a combatir la asimilacion irreflexiva del
empoderamiento, la eleccion y la agencia tal y como se
invocan en la sensibilidad postfeminista, la subjetividad
neoliberal e incluso la psicologia feminista, Rosalind Gill
y otras investigadoras psicosociales han sugerido que
renovemos la investigacion empirica sobre los procesos
a través de los cuales la cultura se relaciona con la
subjetividad, es decir, como las normas culturales se
instancian en nuestras propias subjetividades. ;Como es
que los ideales y las normas culturales (por ejemplo, en
torno a la apariencia fisica, la sensualidad, la feminidad,
etc.) se interiorizan y se apropian de tal manera que
se sienten como auténticos, reales y autogenerados
en lugar de como impuestos culturalmente? ;Como
se desarrolla realmente el “imperativo volitivo” de
Baker (2010)?

Comprender mejor como se produce esta
internalizacion puede conducir a una mayor reflexividad
en torno a la relacion entre culturay subjetividad, que
es el foco central de los estudios psicosociales (por
ejemplo, Hollway & Jefferson, 2012). Como escribe Gill
(2008),

No sabemos casi nada de como lo social o lo cultural
“se mete dentro” y transforma y reconfigura nuestras
relaciones con nosotros mismos y los demas. De
hecho, incluso el lenguaje parece torpe y empobrecido:
;necesitamos siquiera una nocion de “interioridad”?
;Es lo mismo subjetividad que interioridad? ;Como
podemos pensar la subjetividad de un modo que no
sea simplemente intrapsiquico, que no abandone lo
social, lo politico, lo cultural? (p. 433)12

Ella senala que la reflexion sobre esta relacion
fue en su dia el nlcleo del academicismo critico de

10

Praxis Psy

Verano 2025, N%42,

1-27.

ISSN 2735-695
10.32995/praxispsy.v1i42.308

inspiracion marxista, pero percibe un retroceso de
esta agenda entre estos mismos académicos. En parte,
esto se debe a la dificultad de identificary elaborar los
microprocesos que realmente relacionany fusionan la
cultura con la subjetividad. Sostiene, por ejemplo, que
aunque es evidente que no existe una relacion simple
y univoca entre el hecho de ver imagenes corporales
femeninas idealizadas en los medios de comunicacion
y el desarrollo de un trastorno psicologico como la
bulimia o la anorexia, esto no significa que deba
abandonarse el analisis cultural de la “subjetividad
del trastorno alimentario”. De hecho, los estudiosos
feministas de los medios de comunicacion y las
psicologas feministas destacan por su compromiso
con este tipo de analisis (véase, por ejemplo, la gran
cantidad de investigaciones en psicologia feminista
sobre la teoria de la autoobjetivacion; Frederickson &
Roberts, 1997; Moradi & Huang, 2008).

Pero, ;cuales son exactamente los procesos a través
de los cuales la cultura se instancia en la subjetividad
individual? Curiosamente, la creciente influencia de
la neurociencia social -con su énfasis en localizar
el impacto de “lo social” en los procesos cerebrales
individuales- comparte la promesa de este tipo de
analisis, pero también demuestra rapidamente los
limites de este enfoque. En la carrera por localizar
todo -desde la pobreza hasta el racismo- en el cerebro,
también podemos acabar prescribiendo intervenciones
individuales basadas en el cerebro que sirvan para
apuntalar el imperativo neoliberal de gestionar no
solo a uno mismo, sino también al propio cerebro
(Martin, 2010; Rose & Abi-Rached, 2013). Es decir, aunque
sepamos mas sobre como la cultura “se mete dentro”,
eso no conduce necesariamente a cambiar “el exterior”,
ya que sigue siendo tarea de los sujetos neoliberales
trabajar y transformarse a si mismos para tener el
maximo éxito y productividad.

Me gustaria retomar el desafio de Gill de “pensar la
subjetividad” como algo distinto de lo que esta “dentro”.
De hecho, sugeriria que explorar la constitucion cultural
de dicha subjetividad interiorizada no sera suficiente si
nuestro objetivo es desarticular la psicologia feminista
del régimen neoliberal en el que opera actualmente. En
esta formulacion, el supuesto de que existen procesos
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por los que la cultura se introduce en la subjetividad
(bajo la piel, en el cerebro, por asi decirlo) permanece
intacto. Podria decirse que esto no altera el estatus
ontologico primario de la propia subjetividad. Se
mantiene la confianza postfeminista y neoliberal en
la existencia a priori de una subjetividad limitada,
individual, intrapsiquica e interiorizada que exhibe
autodominio y es responsable de una superacion
continua, aunque ahora inscrita culturalmente. Quizas
sea esta version de la subjetividad en si misma la que
necesite ser reformulada y repensada.

Para “pensar la subjetividad” de otra manera, tomo
como ejemplo el trabajo de la especialista en estudios
de cienciay tecnologia Hélene Mialet, que ha recurrido
a la teoria del actor-red para proponer una version
de la subjetividad que denomina “sujeto-distribuido-
centrado” o “subjetividad distribuida”. En su analisis
etnografico en profundidad del célebre fisico teorico
Stephen Hawking, Mialet ha puesto al descubierto la
compleja red distribuida -los cuerpos extendidos- que
fueron necesarios para que Stephen Hawking pusiera en
practica su subjetividad; su propio pensamiento y ser
(Mialet, 2012). Al hacerlo, no propone que la subjetividad
singular de Hawking pueda diseccionarse, dividirse
y analizarse en funcion de los miltiples asistentes
humanos y mecanicos necesarios para apoyarla y
representarla, sino que, gracias a todos estos cuerpos
extendidos, la subjetividad de Hawking pudo surgir (y
surgio). Al desentranar y reensamblar la subjetividad
de Hawking (que se exhibia de forma Gnica debido a
su discapacidad fisica), defiende una nueva definicion
de la propia subjetividad: “La subjetividad surge de
un colectivo heterogéneo y se arraiga a si misma en
un cuerpo situado. Esto es lo que yo llamo el “sujeto-
distribuido-centrado” (Mialet, 2009, p. 63).

Mialet se centra en los colectivos distribuidos y los
cuerpos extendidos que intervienen en la materializacion
de la subjetividad cientifica. Aunque propone que la
subjetividad emerge de un “colectivo heterogéneo”
compuesto por objetos, procesos fisicos y asistentes
mecanicos y humanos, insiste en la importancia del
cuerpo situado del cientifico como el lugar a través
del cual estas colectividades se relinen y se afirman
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en un proceso que denomina “singularizacion”. Como
ella misma describe:

Al reintroducir el papel de los objetos, no-
humanos, en la comprension de la modificacion
de un entorno, podemos seguir el proceso de
distribucion y singularizacion de un individuo. En
efecto, pensabamos que era posible, centrandonos
en un individuo, reencontrar la individualidad. Pero
al contrario, es dispersandonos en las cosasy en los
otros como vamos a descubrir la singularidad de un
individuo. (Mialet, 2009, pp. 65-66)

Mialet argumenta que uno no puede detenerse en
el punto de entender al sujeto como distribuido (en
cosas y otros), dado el obvio locus de la subjetividad
en el cuerpo individual, sino que es en la continua
dispersion del sujeto a través de objetos y otros, y su
enraizamiento en un cuerpo situado, que la singularidad
(no la individualidad) es continuamente alcanzada y
reforzada.

;Como podrian las psicologas feministas adoptar
la idea de subjetividad distribuida y aplicarla a la
comprension (y, en Gltima instancia, a la ruptura) de la
subjetividad neoliberal de género? Mialet (2009, 2012)
insiste en que su analisis del complejo sistema de
apoyos necesarios para la realizacion de la subjetividad
de cientificos como Hawking puede extenderse a todo el
mundo: que todos dependemos de tales sistemas para
sery pensar. Ontologicamente, el “sujeto-distribuido-
centrado” contrasta con el sujeto neoliberal que, por
definicion, es autonomo, autosuficiente, responsable y
actta libremente; sin ataduras (no conectado a la red).

Este modelo alternativo de subjetividad requiere
un analisis de los colectivos distribuidos que lo
mantieneny lo llevan a cabo. Por ejemplo, retomando
el ejemplo antes mencionado de la “subjetividad de los
trastornos alimentarios”, ésta tendria que entenderse
y estudiarse a través del heterogéneo colectivo de
objetos, practicas, dispositivos y asistentes (humanos
y no humanos) necesarios para apoyar esta forma de
sery de pensar, incluidos, entre otros, los medios de
comunicacion impresosy en linea, la moda, las pildoras
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dietéticas, las industrias de la dieta, las maquinas de
ejercicio, los alimentos, los calibradores, las basculas,
los diagnosticos, los grupos de apoyo Pro-Ana, los
profesionales de la salud mental, los entrenadores
deportivos, la industria del modelaje, etc. ;Como
depende el sujeto con trastornos alimentarios de
estos sistemas para promulgar, afirmar y reafirmar su
singularidad y como puede afectar a este proceso la
interrupcion de estas redes?

En esta forma de “pensar la subjetividad” se nos
exige involucrarnos en los sistemas politicos, sociales,
culturales, interpersonales y, especialmente, materiales
de los que todos dependemos para ser y pensar de
diversas maneras. La subjetividad no es, a priori,
“el interior”. La singularidad (no la interioridad ni
la individualidad) se consigue mediante el proceso
continuo de dispersarnos en las cosas y en los demas.
Es, por definicion, colectiva, interdependiente y
procesual, pero se arraiga en un cuerpo situado en
el tiempo y en el espacio (Mialet, 2009). Desafia las
formas de subjetividad neoliberal que requieren,
como dice Sugarman (2015), “la creencia de que
somos seres autonomos autocontenidos, duenos de
nuestras habilidades, esfuerzos, metas, elecciones
y logros, y capaces de funcionar en gran medida
independientemente del entorno social y cultural”
(p. 113).

Aunque “repensar la subjetividad” como algo que
se produce y reproduce continuamente a través de
su dispersion en las cosas y en los demas puede
ayudar a desestabilizar los supuestos ontologicos
que sustentan las formas neoliberales de subjetividad,
;puede atender suficientemente a las relaciones de
poder que acompanan a estos procesos siempre en
flujo de formacion y reformacion del sujeto? ;Qué papel
podria desempenar el pensamiento interseccional, por
ejemplo, si modificamos radicalmente lo que realmente
entendemos por subjetividad?
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Interseccionalidad: categorica,
politica y decolonial

La interseccionalidad ha sido aclamada como “la
contribucion tedrica mas importante que los estudios
sobre la mujer, junto con otros campos relacionados,
han hecho hasta ahora” (McCall, 2005, p. 1771) y como “la
contribucion mas visible y duradera que el feminismo,
y en particular el feminismo negro, ha hecho a la teoria
social critica en el Gltimo cuarto de siglo” (Cooper, 2016,
p. 385). La interseccionalidad es un marco analitico para
prestar atencion a como los sistemas de poder -como
el patriarcado, el clasismo, el racismo, el capacitismo,
la heteronormatividad- son mutuamente constitutivos
e interactivos y, por lo tanto, cualquier categoria social
(género, clase social, raza, orientacion sexual, identidad
de género, estatus de capacidad, etc.) siempre adquiere
significado a través de otras categorias contextualmente
relevantes (Greenwood, 2017). Fue conceptualizada y
articulada de manera mas influyente por Kimberlé
Crenshaw y Patricia Hill Collins a finales de los afos
ochentay principios de los noventa en el contexto de
la teoria critica de la raza y la teoria feminista negra
(Collins, 1990; Crenshaw, 1989, 1991). La psicologia
feminista, aunque algo mas lenta en su adopcion que
otras disciplinas, en los Gltimos 10 anos ha lidiado
con lo que significa formular, disenar, realizar, analizar
e interpretar la investigacion utilizando un marco
interseccional (véase Bowleg, 2008; Cole, 2008, 2009;
Else-Quest &amp; Hyde, 2016; Shields, 2008).

Una de las formas en que las psicologas feministas
han abordado la interseccionalidad es gravitando hacia
lo que Cole (2008) ha llamado “interseccionalidad
categorica” (p. 444), el aspecto de la teorizacion
interseccional que se centra en los efectos de la
pertenencia simultanea a maltiples categorias sociales.
Este enfoque ha generado valiosas investigaciones que
se alejan de las conceptualizaciones unitarias de lo que
significa ser mujer o persona de color, por ejemplo. Como
sefala Cole (2008), “La interseccionalidad categorica
es de especial interés para las psicologas porque se
presta a la formulacion de hipotesis a nivel individual
y, a su vez, a la operacionalizacion de la pertenencia a
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una categoria en términos de variables independientes
que influyen en los resultados” (p. 444).

Aunque este avance es innegablemente importante,
hay quienes sostienen que amenaza con restar agudeza
analitica al analisis interseccional al desviar la atencion
del analisis estructural de los sistemas de poder que
hacen que estas categorias sociales tengan sentido en
relacion con las demas, dando lugar a una version (en
cierto modo) psicologizada de la interseccionalidad
que se centra en la identidad y la subjetividad.

Esta interpretacion de la interseccionalidad no es
exclusiva de la psicologia, sino que ha afectado a los
estudios feministas en general. La teorica feminista
Jennifer Nash (2008) ha definido la interseccionalidad
como la nocion de que “la subjetividad esta constituida
por vectores de raza, género, clase y sexualidad que se
refuerzan mutuamente” (p. 2). Se centra principalmente
en la interseccionalidad como teoria compleja de la
identidad y la subjetividad. Sin embargo, como sostiene
Cooper (2016), el objetivo de la teorizacion interseccional
no es llegar a comprender las subjetividades de los
maltiples marginados, sino mas bien remediar el
problema de las opresiones entrelazadas que, para
empezar, los hacen incognoscibles. En otra critica a la
interseccionalidad como teoria de la subjetividad, que
retoma mi anterior preocupacion por la necesidad de
repensar el estatus ontologico de la subjetividad, el
tedrico queer Jasbir Puar (2007) ha escrito lo siguiente,

Por muy interseccionales que sean nuestros modelos
de subjetividad, por muy en sintonia que estén con
las politicas de localizacion del espacio, el lugar
y la escala, estas formulaciones... pueden seguir
limitandonos si presuponen la primaciay singularidad
automaticas del sujeto disciplinario y su interpelacion
identitaria. (p. 206)

Para contrarrestar este enfoque de la
interseccionalidad como teoria de la identidad,
especialmente en la medida en que se ha adoptado
en psicologia, Cole (2008) ha llamado la atencion
sobre otra forma de interseccionalidad esbozada
por Crenshaw (1991), a saber, la interseccionalidad
politica. En la interseccionalidad politica, la atencion
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se centra en como las instituciones politicas, como las
organizaciones, los movimientos sociales y las politicas
publicas, tergiversan o ignoran las preocupacionesy los
programas de las personas con miltiples identidades
sociales marginadas (es decir, las hacen ilegibles).
Por ejemplo, ;como las politicas contra el acoso en
el lugar de trabajo basadas en las experiencias de las
mujeres blancas con el acoso sexual y de los hombres
negros con la discriminacion racial no abordan e incluso
hacen ilegibles las experiencias de las mujeres negras?
0, ;como han oscurecido los movimientos sociales
como el Movimiento por la Salud de las Mujeres las
preocupaciones de las mujeres de minorias sexuales, las
mujeres con bajos ingresos, etc.? El cambio de enfoque
de las categorias de identidad a las organizaciones,
estructuras y politicas que las hacen mas o menos
legibles hace que la interseccionalidad politica sea un
enfoque mas desafiante para las psicologas, pero, como
muestra Cole, es una fuente potencialmente fructifera
de ideas para comprender y generar un activismo de
coalicion eficaz.

A partir de entrevistas con activistas realizadas para el
Proyecto Feminismos Globales con sede en la Universidad
de Michigan, Cole (2008) ofrece varios ejemplos de
como los activistas utilizaron la interseccionalidad
politica para identificar objetivos politicos comunes
que trascendian las diferencias categoricas entre los
miembros de los movimientos sociales. El resultado fue
que estas diferencias pudieron respetarse y mantenerse
sin que se convirtieran en divisorias (la base de la
politica de identidad), y el enfoque en la consecucion
de un objetivo politico compartido pudo ser mantenido.
Aunque las psicologas se han inclinado hacia una
version de la interseccionalidad que se centra en las
categorias de identidad, la interseccionalidad politica
hace hincapié en que estas categorias se constituyen
a través de procesos y practicas definidas por las
relaciones de poder. Cuando empezamos a formular
preguntas de investigacion que prestan atencion a la
interseccionalidad politica, la atencion se desplaza
del individuo y su identidad/subjetividad a como se
constituye el posicionamiento social de una persona a
través de estructuras sociales, politicas, institucionales
y juridicas. Cambiar las estructuras que definen la
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relacion de cada uno con el poder puede ayudar a unir
a grupos que habitan identidades sociales diferentes
pero que, no obstante, comparten estas relaciones,
que estan estructuralmente desfavorecidos de forma
similar. Como dice Cole (2008)

Nuestra comprension de la interseccionalidad no
puede limitarse a identificar diferencias entre grupos
de identidad social. También debemos aplicar la
herramienta analitica de la interseccionalidad
politica para entender la raza y el género como
procesos sociales, y para encontrar y hacer uso de
las similitudes derivadas de estos procesos sociales e
historicos que atraviesan los grupos de identidad. Este
cambio exige que reconsideremos nuestros métodos
en cada etapa del proceso de investigacion. (p. 451)

En la medida en que el neoliberalismo prospera
y refuerza una mentalidad de “nosotros” contra
“ellos” en el contexto de una batalla de suma cero
por el estatus, la representacion y los derechos,
aprovechar el poder de la interseccionalidad politica
parece clave para revigorizar el potencial de la accion
colectiva sin volver a la alienante, ingenua'y, en dltima
instancia, ineficaz figura de una “hermandad global".
La interseccionalidad politica también supone un
desafio directo al neoliberalismo, que considera al
individuo aislado y responsable como la principal
unidad motriz del mercado y la sociedad civil. El reto
para las psicologas feministas es resistir la atraccion
hacia las categorias identitarias y prestar atencion a los
procesos sociales e historicos que han configurado las
relaciones con el poder de diferentes maneras pero que,
no obstante, constituyen la base de una causa comin
contra las estructuras y las politicas que amenazan el
bienestar, e incluso la existencia, de muchas personas.
En esta coyuntura particular del neoliberalismo, el
resurgimiento de la alt-right y el antiprogresismo en
general, la capacidad de identificar y actuar sobre esas
causas comunes es sumamente necesaria.

Si bien la interseccionalidad es innegablemente una
de las contribuciones teoricas y metodologicas mas
importantes que han afectado a la psicologia feminista a
lo largo de su corta historia, no ha escapado a las criticas
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de los académicos que consideran que tiene sus propias
limitaciones dado el contexto en el que se desarrollo
(Grabe & Else-Quest, 2012; Kurtis & Adams, 2017; Patil,
2013). Las feministas transnacionales destacan que la
interseccionalidad se ha basado y se ha aplicado en
base a las experiencias de las mujeres del Norte Global,
por lo que no presta suficiente atencion a las dinamicas
de colonialidad y poder global, ni a las experiencias
Unicas de las mujeres del Mundo Mayoritario que
podrian servir de base para los esfuerzos de justicia
social global. Debido a su propio posicionamientoy a
sus origenes intelectuales, ha tendido a reproducir la
dominacion euroamericana en lugar de cuestionarla, y
ha contribuido a la otredad de las mujeres de la mayoria
del mundo, presentandolas como victimas indefensas,
desinformadasy pasivas de sus tradiciones culturales
opresivas (Kurtis & Adams, 2015). Por el contrario, la
interseccionalidad decolonial invierte la mirada para
preguntar: ;qué pueden aprender los estudiosos
occidentales de las experiencias de las mujeres de
la Mayoria? ;Como pueden los analisis basados en
sus experiencias ayudar a revelar intersecciones de
opresion que actualmente son invisibles para nosotras
en Occidente y para las mujeres del mundo mayoritario,
y lo que es mas importante, introducir alternativas a
la “ontologia individualista neoliberal” que subyace
tanto en la psicologia como en el feminismo liberal
(Kurtis & Adams, 2017, p. 55)?

Como he esbozado anteriormente en mi breve
descripcion de la campana “Girl Effect”, el “efecto nina”
es posible gracias a la alterizacion simultanea de la
nina del “tercer mundo” como alguien que necesita
ser salvada (el proyecto colonial) y a la imposicion
de la agenda neoliberal sobre su cuerpo y su futuro,
combinada con el barniz feminista del empoderamiento.
El objetivo final es la reconfiguracion de su subjetividad
hacia fines neoliberales: ella es capital humano, una
inversion, el mercado emergente, una emprendedora.
Los practicantes de la interseccionalidad decolonial se
resisten a este encuadre y permiten que la chica del
“tercer mundo” no so6lo hable por si misma, sino que
destaque ante sus homologas del “primer mundo” las
limitaciones y alternativas a sus propias formas locales
de subjetividad (neoliberal). Al ahadir la decolonialidad
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a lateoria de la interseccionalidad, ampliamos nuestra
capacidad para considerar alternativas a nuestro
propio status quo e impedir la expansion global de
las subjetividades neoliberales (véase Bhatia, 2017;
Klein, 2017).

Pensar contra el presente: historia
critica y analisis coyuntural

Uno de los mayores retos, quizas, a la hora de “pensar
un futuro” mas alla del neoliberalismo es que éste
opera de un modo invisible en el presente y produce
sentido comin. Desentranar el “sentido comin” del
presente se convierte, pues, en la clave para pensar
el futuro de otra manera. Los modos de pensamiento
derivados de la historia critica y el analisis coyuntural
son muy adecuados para esta tarea y podrian traducirse
en formas productivas para la psicologia feminista.

Rose (1996b) ha diferenciado entre la historia como
critica y la historia critica. En la historia como critica,
el objetivo es utilizar las investigaciones del pasado
para deslegitimar el estatus actual de la disciplina.
Segln Rose, cuando es llevada a cabo por profesionales
de la disciplina, la historia como critica consiste en
gran medida en resucitar los obstaculos del pasado
-politicos, ideologicos, morales, metodologicos- que han
impedido a la psicologia desarrollar todo su potencial
conceptual o moral. Cuando es llevada a cabo por
historiadores externos a la disciplina, la historia como
critica tiende a presentar la psicologia y el conocimiento
psicologico (junto con otras ciencias) como constituidos
principalmente por intereses humanos. En una forma
mas fuerte, estos intereses humanos se presentan como
principalmente manipuladores (los psicologos como
“servidores del poder”), o la psicologia se interpreta
como un simple significante de la mentalidad imperante
(individualista, narcisista, etc.).

Rose considera que la “historia como critica” es
limitada porque reduce el estatus de la psicologia
al de ejecutor o sintoma de las relaciones de poder
existentes, en lugar de desentranar como la psicologia
funciona para hacer posibles tales efectos de poder
-como la psicologia esta (y ha estado) profundamente
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implicada en la creacion, el mantenimiento y el refuerzo
de los mismos y es ella misma parte de estos efectos
de poder. Frente a la nocion de historia como critica,
Rose propone la historia critica. La historia critica
pretende exponer las condiciones en las que se han
hecho posibles las formas actuales de subjetividad y
que, con el beneficio de la perspectivay comparacion
temporal/geografica, emergen como sociales, culturales
y politicas mas que como individuales. Se ocupa
de la co-constitucion de lo psicologico, lo social y
lo subjetivo. Uno de sus objetivos es desestabilizar
lo que actualmente experimentamos y damos por
sentado como natural, esencial y verdadero mediante
un examen de los factores que han hecho posibles
diferentes formas de verdad (Rutherford, 2014). Cuando
la aparente intemporalidad y “verdad” del presente
se revela como el producto de una densa marana de
fuerzas sociohistoricas, una construccion mas que una
inevitabilidad, estamos en mejores condiciones para
analizar nuestra situacion actual, discernir alternativas
y emitir juicios:

La historia critica perturba y fragmenta, revela la
fragilidad de lo que parece sélido, la contingencia
de lo que parecia necesario, las raices mundanas y
cotidianas de lo que pretende una nobleza elevada.
Nos permite pensar contra el presente, en el sentido
de explorar sus horizontes y sus condiciones de
posibilidad. Su objetivo no es predeterminar el
juicio, sino que hacerlo posible. (Rose, 1996b, p. 122)

:Como podrian las psicologas feministas pensar cada
vez mas contra el presente? ;CoOmo podriamos aplicar
esta forma de pensamiento a la propia psicologia
feminista, dada su posicion disciplinar dentro de la
psicologia y su deuda historica con los feminismos
liberales de “Occidente”?

La historia critica de la psicologia no se limita
Unicamente a los modos psicologicos de “pensar sobre
las personasy actuar sobre ellas” (Rose, 1996b, p. 104),
sino que forja relaciones y vinculos con otros modos,
como la criminologia, la estadistica, la medicinay
la psiquiatria. Ash (2007) también ha destacado la
importancia de localizar “los territorios de la psicologia”
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mas alla de sus formulaciones disciplinarias, senalando
que “todas las formas de pensamiento psicologico,
dondequiera que se encuentren institucionalmente,
podrian y deberian incluirse” (p. 4) en el trabajo
historico critico. Ambos aspectos de la historia critica
sirven como recordatorios a las psicologas feministas
delvalor de ir mas alla del pensamiento disciplinario
para explorar como la psicologia feminista se relaciona
con otros modos disciplinarios, pero también circulay
es informada y transformada por sus territorios extra-
disciplinarios (incluyendo el del feminismo en general).
Como el historiador de la psicologia Mike Pettit y yo
hemos argumentado, la “psicologia feminista” nunca ha
sido (y no puede ser) una empresa autonoma; siempre
ha sido una “ciencia publica” (Rutherford & Pettit, 2015).

Adoptar una postura autorreflexiva sobre como
la propia psicologia feminista se ha constituido -y
se esta constituyendo- en relacion con otros modos
disciplinarios de pensary actuar sobre las personasyy,
en relacion con sus territorios extradisciplinarios, puede
hacer mas visibles las elisiones con el postfeminismo'y
el neoliberalismo. Ayudaria a que el campo se alejara de
la preocupacion limitada y limitante de su estatus con
respecto a la psicologia (por ejemplo, “;Ha cambiado la
critica feminista a la psicologia?”), hacia compromisos
mas criticos: ;Como, donde y con qué efectos se han
relacionado el feminismo y la psicologia? ;En qué
condiciones intelectuales, culturales, economicas y
politicas se han unido, qué formas han adoptado vy,
lo que es mas importante, qué efectos intelectuales,
sociales y materiales han tenido? ;Como y donde han
colaborado con el neoliberalismo, y donde se han
resistido a él?

Junto con el mandato historico critico de pensar
contra el presente, anadiria a la caja de herramientas
de una psicologa feminista critica la nocion de analisis
conyuntural de Stuart Hall. El analisis coyuntural implica
“pensar las relaciones entre las cosas” (Gill, 2011, p. 68),
especialmente las relaciones entre cultura, ideologia,
estructuras econdmicas y fuerzas sociales que hacen
posible una determinada “coyuntura” (como, en el
famoso analisis de Hall, el ascenso del thatcherismo en
Gran Bretana, 1988). El analisis coyuntural se basa en la
nocion de hegemonia de Gramsci -un modo de gobierno
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que se logra a través del amplio consentimiento de
la poblacion y no a través del poder juridico o la
dominacion. Este amplio consentimiento se consigue
haciendo que los razonamientos que sustentan los
intereses de la clase dominante parezcan de “sentido
comun” para toda la sociedad. El analisis coyuntural
examina como se consigue la hegemonia examinando
la naturaleza de las ideas de sentido comin que
la mantienen unida y, lo que es mas importante,
como desarrollar discursos contra-hegemonicos,
especialmente en momentos de crisis 0 amenaza
para el orden dominante (como en periodos de crisis
financiera, por ejemplo). Para las psicologas feministas,
el analisis coyuntural puede proporcionar un marco
para desentrafnar como se han arraigado las ideas de
“sentido comin” del neoliberalismo y el postfeminismo,
y como desarrollar discursos contra-hegemonicos a
medida que empezamos a imaginar “un futuro borroso
en el que puede nacer un nuevo imaginario social”
(Richardson, Bishop & Garcia-Joslin, 2018, p. 17).

CONCLUSION: INVESTIGACION,
ACTIVISMO Y, LA PROMESA DE ’
LA PEDAGOGIA CRITICA

En conclusion, retomo los sentimientos de Gergen
(1978) y Hall (1988) de que la teoria es mas que un
ejercicio intelectual: debe proporcionar una plataforma
para el cambio social y la transformacion practica. Mi
objetivo ha sido destacar como las psicologas feministas
pueden resistirse al compromiso acritico con formas
de teorizacion que se basany refuerzan las formas de
subjetividad neoliberal de género, y como podemos
emplear mas intencionadamente herramientas
teoricas que nos permitan teorizar la subjetividad de
nuevas maneras. Pero, como ejercicios teoricos, ;son
suficientes estas intervenciones? Las “posibilidades
radicales” de la psicologia feminista sin duda residen
en su compromiso historico de hacer un trabajo que
importe, un trabajo con una agenda de cambio social
(no de cambio individual) (Kanh Y Yoder, 1989; Yoder,
2015). La teoria importa, pero tenemos que hacer que
importe mas alla de los estrechos confines de la torre
de marfil y, a la inversa, tenemos que permitir en la
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academia lo que normalmente se ha mantenido fuera
(o al menos se ha mantenido a raya): la politica y el
activismo para el cambio social.

Las psicologas feministas estan en una buena
posicion para desafiar la division artificial -e incluso
insostenible- entre la erudicion y el activismo (ver
Rutherford, Vaughn-Blount & Ball, 2010). Como
Richardson et al. han senalado recientemente, “la
psicologia puede tener que volverse seriamente
politica” (2018, p. 15), ya que la mismidad se ve afectada
negativamente por la vida en una economia politica
neoliberaly una cultura empresarial narcisista. Podria
decirse que la psicologia feminista siempre ha sido
politica. Pero las psicologas feministas pueden desafiar
ain mas la division artificial entre la busqueda de
conocimiento “objetivo” y la construccion “subjetiva”
del mundo, recurriendo de manera mas amplia 'y
respetuosa al trabajo de las académicas decoloniales
e indigenas. Estas estudiosas han criticado esta division
como el producto de un proyecto particularmente
masculinista y colonialista en el que la “investigacion”
esta inextricablemente vinculada al imperialismo
europeo. Al privilegiar la llamada generacion de
conocimiento “objetivo” que emana de los confines
privilegiados de la “academia” (colonial), este proyecto
desvincula el conocimiento de sus efectos sociales y
de poder, con consecuencias a menudo violentas para
los grupos marginados, especialmente los pueblos
indigenas. Como Tuhiwai Smith (1999) ha argumentado
de forma convincente, las propias metodologias deben
descolonizarse. La investigacion académica esta
impregnada de una historia de extraccion de “datos”
de los pueblos indigenas para promover la reputacion
de los académicos (no indigenas), sus instituciones y
la cultura dominante.

Estas practicas estan siendo cada vez mas resistidas
y desafiadas por personas e investigadoras indigenas
Estan desarrollando modelos de investigacion basados
en sus propios valores, prioridades y cosmovisiones.
Aprendiendo de los estudios decoloniales e indigenas
y pensando con ellos, las psicologas feministas pueden
seguir trabajando para cambiar la naturaleza de lo
que “cuenta” como investigacion, como se lleva a
caboy con qué objetivos. Este cambio debe incluir el
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reconocimiento explicito de que toda investigacion es
politica y moral, toda investigacion es una intervencion
y, por lo tanto, la teoria y los métodos deben utilizarse
con fines explicitos de justicia social. Una pregunta
fundamental para todo/as lo/as investigadore/as se
vuelve: ;A qué prioridades responde esta investigacion?
;Como beneficiara y promovera el bienestar de lo/as
participantes en la investigacion? ;A sus comunidades?
;Al mundo? (Denzin, Lincoln & Tuhiwai Smith, 2014).
Quiero cerrar con una reflexion mas general sobre
el papel que pueden desempenar lo/as académico/as
y educadore/as en la lucha contra el neoliberalismo
“en su propio terreno”. Estamos lejos de ser inmunes
en la academia al auge del individualismo empresarial
y las fuerzas del mercado de la economia neoliberal.
Como Navarro (2017) nos ha recordado recientemente:
“Las vidas y los medios de subsistencia en la academia
estadounidense estan cada vez mas determinados por
el neoliberalismo, y es vital que seamos reflexivos y
nos comprometamos con nuestras posiciones dentro
de este proyecto” (p. 506). Casi a diario, mis estudiantes
y yo nos enfrentamos a decisiones dificiles sobre si
vamos a “jugar a los juegos neoliberales” de la empresa
académica que ahora parecen ser necesarios para el
“éxito” en la universidad. Con su conciencia critica,
mis estudiantes preguntan con razon: ;Como podemos
resistir? No hay respuestas faciles. Pero tal vez todavia
haya un lugar para revitalizar los mismos compromisos
que llevaron a mucho/as de nosotro/as a la academia
para luchar contra la reproduccion del neoliberalismo
y a nosotro/as mismo/as como sujetos neoliberales.
En 2006, los criticos culturales y educadores
Henry y Susan Giroux publicaron un articulo titulado
“Desafiando el nuevo orden mundial del neoliberalismo:
La promesa de la pedagogia critica” (Giroux & Giroux,
2006). Al evaluar el panorama social y politico en
aquel momento (hace mas de 10 anos), observaron
que el neoliberalismo se habia convertido en una de
las ideologias mas omnipresentes y peligrosas del
siglo XXI, reduciendo toda relacion social -incluida
la de estudiante y profesor/a- a la de proveedor/ay
consumidor/a. Desde entonces, la situacion en muchas
partes del mundo no ha hecho mas que empeorar
(Navarro, 2017; Shore, 2008). ;Su solucion? Volver a lo
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que Bell Hooks (1994) llama pedagogia comprometida, o
lo que Giroux y Giroux (2006), también bajo la influencia
de Paulo Freire, [laman pedagogia critica:

La pedagogia como practica critica debe crear
las condiciones en el aula que proporcionen los
conocimientos, las habilidades y la cultura del
cuestionamiento necesarios para que los estudiantes
entablen un dialogo critico con el pasado, cuestionen
la autoridad y sus efectos, luchen contra las
relaciones de poder en curso y se preparen para
lo que significa ser ciudadanos criticos y activos en
las esferas publicas locales, nacionales y mundiales
interrelacionadas. (p. 28)

Nos recuerdan que la educacion publica va mas
alla de la preparacion para el trabajo o incluso de
la conciencia critica: se trata de “imaginar futuros
diferentes y a la politica como forma de intervencion
en la vida publica” (p. 29). Quizas, combinadas con la
pedagogia critica, algunas de las herramientas teoricas
aqui presentadas puedan ayudarnos a imaginar futuros
diferentes, futuros en que el feminismo y la psicologia
se unen de forma disruptiva para combatir el nuevo
orden mundial del neoliberalismo.
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NOTAS

Reconozco la critica de que el concepto de
neoliberalismo se ha ampliado tanto que puede
haber perdido toda fuerza analitica coherente
(véase Clarke, 2008). Sin embargo, estos mismos
criticos han esbozado una combinacion de
caracteristicas que pueden constituir el nicleo
conceptual del neoliberalismo, y al menos una
de ellas -una concepcion especifica de la persona
en términos de individualismo empresarial- es
directamente relevante para las cuestiones que
se abordan en este documento (véase Sugarman,
2015).

Rose (1990, 1996a), inspirandose en Foucault (por
ejemplo, Foucault, 1988), ha escrito extensamente
sobre el papel de las disciplinas psiquicas en
el “yo como proyecto”, pero ni Rose ni Foucault
prestan mucha atencion a las cuestiones de
genero.

Incluyo aqui los productos sexofarmacéuticos
a pesar de que existe una solida bibliografia
que demuestra la orientacion de los hombres
como consumidores de medicamentos para
mejorar la sexualidad, por ejemplo, Viagra (véase
Gurevich, Leedham, Brown-Bowers, Cormier &
Mercer, 2017; Loe, 2004; Vares & Braun, 2006).
Dada la reciente aprobacion por parte de la
FDA de la flibanserina, o “Viagra femenina”,
como comentaré brevemente mas adelante,
cabe imaginar que las mujeres pronto seran el
objetivo directo como consumidoras importantes
en el mercado sexofarmacéutico.

Sobre las formas que puede adoptar la relacion
entre feminismo y psicologia, véanse Rutherford
(2012) y Rutherford y Pettit (2015). Sobre
feminismo y psicologia teorica, véase Rutherford,
Sheese y Ruck (2015).

He pasado aqui a utilizar el “nosotras” no porque
prevea que todas mis lectoras se identifiquen
como psicologas feministas, sino porque yo,
como autora, me identifico con este grupoy
me considero comprometida (aunque sea
imperfectamente) con la labor que defiendo.
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Para un ejemplo de como traducir la critica en
disrupcion a nivel de métodos de investigacion,
véase McClelland (2017).

Utilizo la expresion bastante vaga y ahistorica de
“feminismo liberal” para referirme a una amplia
clase de pensamiento y politica feministas que
esta historica y geograficamente arraigada en
“Occidente”, que ha tendido a hacer hincapié
en la teoria dualista y binaria del género, y
que ha adoptado como objetivo primordial la
consecucion de la igualdad de género. Sostengo,
como otros, que estos aspectos del feminismo
liberal se han adoptado sin problemas en
los ambitos neoliberales de la educacion, el
desarrollo global y la politica sanitaria para
extraer el género de su contexto sociocultural
derazay clase y promover un “ideal abstractoy
dislocado de igualdad” (Ringrose, 2007, p. 473).
Elindividualismo empresarial, también recogido
por la expresion “el sujeto emprendedor”, se
define como la relacion con uno mismo como si
fuera una empresa, como un conjunto de activos
que requieren gestion y en los que se debe
invertir. Estas inversiones deben garantizar una
alta tasa de retorno en forma de éxito personaly
financiero, generando al mismo tiempo actividad
economica para el mercado (véase Sugarman,
2015, p. 104).

La historia completa de la aparicion del discurso
del “poder de las chicas” queda fuera del alcance
de este documento, pero véase Gonick (2006) y
Riordan (2001).

De hecho, vario/as psicologo/as critico/as han
argumentado persuasivamente que la politicay
la practica del desarrollo se han psicologizado
cada vez masy en profundidad; véase Klein (2017).
Como han demostrado algunas reacciones
recientes (francesas) al movimiento #MeToo,
sugerir siquiera que uno ha sufrido acoso
sexual es acercarse peligrosamente a abrazar
el victimismo y negar la agencia sexual de las
mujeres.

Por supuesto, la subjetividad y su constructo
estrechamente relacionado, el “yo”, no siempre
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se han basado en la nocion del “interior”. Lo/as
historiadore/as han observado cambios hacia un
yo cada vez mas interiorizado, a partir del siglo
XVII, tal y como se expresa a través de génerosy
practicas literarias, representaciones artisticas
y cambios en la vida familiar y las practicas
religiosas (véase Seigel, 2005; Taylor, 1989). La
subjetividad interiorizada es una condicion
necesaria pero no suficiente para las formas
neoliberales de subjetividad, que también hacen
hincapié en el autodominio, la responsabilizacion
y el individualismo empresarial.
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